Dra. Ana Laura Rojas
Psicologa y Terapeuta Holistica

Logros profesionales:

e Diploma en Auriculoterapia para el control de peso y otras enferme-
dades, Asociacion Médica de Acupunturistas del Sureste, A.C.

e Diploma en Arteterapia. Universidad Auténoma Metropolitana
Unidad Xochimilco.

e Intervencién en Crisis Suicida. Colegio de Profesional en Psicologia
de Costa Rica.

e Elementos Feministas Para Psicélogas. fmpetu Centro de Estudios
A.C.
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© e Instructora de Yoga. Devaya Yoga.
IlIJcel;'l']tig Eean'tee% e Deteccidn y tratamiento de trastornos alimenticios — Paz sin Poses.
k e Estrategia de atencion psicoterapéutica con hombres — WEM.
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Perﬁl Academlco. e Psicologia clinica en atenciéon a poblacién de edad escolar, adoles-
. . . . cencia y personas adultas.
U.nlver.5|dad Latm? de C?Sta Rica: e Psicoterapeuta individual, grupal, familiar y de pareja.
Licenciatura en PS|colog|a con e Integrante de la Asociacién Agenda de Mujeres de Alajuela.
énfasis en clinica. e Gestora de proyectos empresariales y comunitarios; con énfasis en
temas de empoderamiento femenino, salud mental y estilos de vida
. saludables.
Centro de Logoterapla e Coach en alimentacién consciente y compasiva.
costarricense: e Especialista en temas de género, diversidad y violencia.

e Asesora laboral y vocacional.

DlplomaNdo e,n LOgOter_apla y e Psicdloga clinica, grupal y comunitaria en instituciones publicas y
acompanamiento en Situaciones privadas.
limites.

ABORDAJE TERAPEUTICO BAJO

Miembro del Colegio de EL ENFOQUE COGNITIVO - CONDUCTUAL

Profesionales en Psicologia.

Horarios de
atencion Sabana

e Lunes: 11:30 am a 7:00 pm

e Martes: 11:30 am a 7:00 pm

e Sabado: 8:00 am a 1:00 pm

(Consultar disponibilidad) Contacto:

ana@larisawellness.com




