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Psicóloga  

Maestría en Psicología Clínica
UNIBE Universidad de Iberoamerica.
San José, Costa Rica. 
Mayo 2018 – diciembre 2019.
  
Maestría de Alta formación clínica
en Psicoterapia Breve Estratégica.
San José, Costa Rica. 
Junio 2019 – diciembre 2020. 
 
Psicología. Universidad Javeriana,
Cali, Colombia. 2005 - 2010  

Miembro del Colegio de
Profesionales en Psicología.

• Taller Disciplina Consciente. Presentado por Lety Valero y Laura 
Angulo. Junio 24-25 2023.  

• Certificación en psicooncología. UNIBE Universidad de Iberoamérica. 
San José, Costa Rica. Febrero 2021 – agosto 2021.  

• Capacitación virtual: Intervención psicológica en el contexto del 
COVID-19. Colegio de Profesionales de Psicología. San José, Costa 
Rica. Septiembre 2020.  

• Jornada: Infancia, Trauma y Derechos Humanos. Colegio de 
Profesionales en Psicología. Impartido vía zoom. San José, Costa Rica. 
Septiembre 9 2020.  

• Seminario de Trastornos de la Alimentación. Servicio Clínica de 
Adolescentes del Hospital Nacional de Niños. Asociación Pro-
Desarrollo Saludable de la Adolescencia. San José, Costa Rica. 
Octubre 2018.  

• Diplomado Psicología de la Orientación Escolar: sociedad, escuela y 
juventud. Universidad Javeriana. Bogotá, Colombia. Mayo 2015 – 
agosto 2015.  

• Diplomado Desarrollo psicológico infantil: un aporte para el trabajo 
con niños. Universidad Javeriana. Cali, Colombia. Agosto 2008 – 
diciembre 2008.  

• Experiencia de más de 6 anos en atención psicoterapéutica en 
adolescentes, adultos y padres de niños en edad escolar.  
 
• Experiencia de trabajo en Hospitales de la CCSS 
 
• Docente de la Universidad UNIBE


