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Psicóloga

Licenciatura en Psicología con
énfasis en Clínica 
Universidad UNIBE 
 
Bachillerato en Psicología. 
Universidad UACA 
 
Bachillerato en Comunicación 
Universidad USMA-Panamá 

Miembro del Colegio de
Profesionales en Psicología.

• Evaluación psicológica y elaboración de informes clínicos, incluyendo 
valoración emocional, conductual y psicosocial. 
• Intervención terapéutica con víctimas de abuso sexual, tanto en 
población infantil como en adultos sobrevivientes. 
• Experiencia en terapia grupal para hombres y mujeres adultas en 
procesos de trauma, abuso sexual y crecimiento personal. 
• Atención especializada a poblaciones vulnerables (niñez, 
adolescencia, personas migrantes, comunidad LGTBQ+), desde un 
enfoque de derechos humanos y salud mental. 
• Diseño y facilitación de procesos terapéuticos y psicoeducativos 
orientados al manejo del estrés, autoestima, regulación emocional y 
afrontamiento de crisis.

• Atención psicológica clínica individual a niños, adolescentes y 
adultos en consulta privada. 
• Intervención terapéutica con niños y adolescentes en procesos 
emocionales, conductuales y familiares. 
• Acompañamiento psicológico a adultos en procesos de ansiedad, 
estrés, trauma, duelo y crisis personales. 
• Terapia grupal para hombres y mujeres adultos sobrevivientes de 
abuso sexual infantil. 
• Evaluación psicológica clínica y seguimiento terapéutico de 
pacientes. 
• Orientación y acompañamiento a padres y madres en pautas de 
crianza, límites, regulación emocional y comprensión del desarrollo 
infantil y adolescente. 
• Intervención clínica con población migrante y familias en contextos 
de alta vulnerabilidad emocional. 
• Trabajo interdisciplinario y derivación clínica cuando el caso lo 
requiere. 


