Sharon Cascante

Psicologa

Logros profesionales:

e Atencidn psicoldgica integral a ninos, adolescentes y adultos en
modalidad individual, familiar y grupal (presencial y virtual).
. - e Evaluacidn clinica y elaboracidn de informes psicoldgicos con

Larisa Paez valoracién emocional, conductual y psicosocial.

Wellness Center e Experiencia en terapia grupal desde el Psicodrama en procesos
de trauma, crecimiento personal y autoestima.
e Facilitacion de charlas y talleres terapéuticos y psicoeducativos,
tanto para ninos, adolescentes, como para adultos.

Per'ﬁl AcadémiCO: e Especializacion en Trauma Psicolégico (modelo PARCUVE) y
formacién en Direccidn en Psicodrama.

ULACIT: Licenciatura en e Miembro de la Junta Directiva de la Asociacién de

Psicologl'a. Centroamérica y Psicotrauma PARCUVE.

e Experiencia psicosocial con poblaciones vulnerables y

. . L, acompanamiento a estudiantes y padres de familia.
Universidad Fidélitas:

Cursando Maestria en ABORDAJE TERAPEUTICO BAJO EL ENFOQUE
Psicologia Clinica y de la COGNITIVO- CONDUCTUAL

Salud Mental. . .
Experiencia:

e Atencidn psicoldgica en procesos de duelo, trauma psicoldgico,
intervencion en crisis, gestion emocional y psicoeducacion.
Atencidn individual a nifios, adolescentes y adultos.
Evaluacion psicoldgica clinica y seguimiento terapéutico.
Terapia grupal para adultos desde el enfoque de Psicodrama.
Participacion en procesos de reclutamiento de personal.
Atencidn psicoldgica a estudiantes de primaria y secundaria y
acompanamiento al personal docente en centro educativo.
Imparticidon de clases de valores en primaria.

¢ Intervencion en crisis y regulacién emocional.

¢ Orientacidon a padres y madres en pautas de crianza, limites y
Miembro del Colegio de desarrollo infantil y adolescentg. ‘

. . , e Apoyo en procesos de reclutamiento y manejo de personal.

Profesionales en Psicologia, e Facilitacidn de espacios grupales de psicoeducacidn, recreacién
cédigo 13234. terapéutica y actividades de team building.

Contacto:

sharon@larisawellness.com

@ Santa Ana




